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媽媽的「身」命教育 

景美國中陳玟妘 

 

我的母親是從越南嫁來台灣的外籍新娘。自小，爸媽就離婚了。她一個人

扶持著我長大。她奉獻了她最好的年華，在她的面容下，卻未聽過怨嗔。那時

我看到的是一個戴著斗笠，手提著花桶，在剛猛的烈日底下汗流滿面仍面露甜

美微笑的女性。我覺得認真的她最美麗了。 

    湛黑深邃的眼睛、細長的睫毛在陽光底下閃閃發耀。用最殷切的態度；最

清脆的聲音；最充滿善意的笑容回應著上前買玉蘭花的客人，閒聊也好，說明

也罷。她總是這樣，從無怠慢過。 

在這裡，媽媽用揮灑在馬路上的汗水，教會了我積極向上的人生觀。我永遠忘

不了那種味道，散發著玉蘭花清香的媽媽。 

    起初，這樣辛勤的工作，總是不被人們看好。一個女人靠在馬路上賣玉蘭

花養孩子，能支撐多久？但媽媽還是毫不在意別人的眼光，定了下來，也漸漸

有了幾個熟客。我還記得那時我有天夜半睡不著的時候，偷偷下樓尋找光亮處，

在牆壁那側看到媽媽帶著倦容，嚴肅謹慎的將鐵絲穿過玉蘭花。再一一放入花

桶。我躲在那頭，心中有微小的訝異。觀察下來，媽媽天天都是夙夜匪懈。 

    她總是用行動告訴我：不要相信別人你所能做到，因為你要相信自己做得

到！想要得到成果就要努力自己爭取，正所謂天下沒有白吃的午餐。 

    有一次，我看到媽媽在用鐵絲穿玉蘭花的時候，不小心刺到了手指。破了

皮的手指露出了一點鮮紅的血液，媽媽卻沒有叫聲，她迅速鎮定的包紮好了手
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指，繼續工作。 

     後來，在馬不停蹄的日子下，某天，媽媽突然坐下來神情認真的對著

我說： 「我們搬去臺北吧？」我不解為什麼，她說給我擴增眼界，讓我有更好

的學習環境。於是，她有了孟母三遷的精神，無論掙錢再怎麼辛苦，她始終如

一的要達成目標。在漫漫長的艱辛路程中，我看到了為一種為追求夢想而努力

的動力，媽媽的堅定震撼了我。 

    經過十幾年的奔波奮鬥，媽媽在臺灣的習性已經根深蒂固，國語講得順暢，

更能講得一口溜臺語。 

    今年，媽媽期盼自己開店的願望也如實成真了，她在市場開了一家台式小

麵館，為什麼取名 「好湯」？因為她極為堅持用大骨熬煮的湯頭，做味道最鮮

美的湯，她真的非常重視這點，可以說，是本店的主旨。裡面的菜色各式各樣。

每一道都經由媽媽「神農嚐百草」的試驗。前來的客人幾乎都讚不絕口，說這

些台式小吃真的很道地。因為是新開的店，我媽媽依然每次都會謙卑的問客人： 

「味道還可以嗎？」前幾次，被客人說味道偏鹹。為了符合臺北人口味偏清淡

的喜好，媽媽將調料改了又改。終於改出了大部分的人較能接受的菜色。 

    她的一切彷彿在告訴我：只要有恆心，天底下沒有什麼做不到的事情。就

算只是渺小的存在，只要不自暴自棄；只要不怨天尤人，螻蟻也能撼動大樹！ 

媽媽把一生生命在教育著我，傾盡青春年華。是偉大的母愛造就我的人格。 

我的媽媽，您辛苦了。 

向北漂流的生命樂章， 
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生命持續閃亮著…… 


