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手足 

再興中學國中部洪麗淇 

常有人說，平凡的人生就是最大的幸福。 

此刻的我，是過去層層累積起來的。偶爾回想過去，有些事，令人會心一

笑；也有些事，令人懊悔不已，在我的生命中，也曾出現很多令人感激的人，

他們帶給我的，不僅僅是回憶，更多的是新的人生體悟。 

我不否認，在對的時間，遇到對的人，是件很重要的事。但在我在生命中

也和許多人，成為生命中的過客，其中一個，就是我有血緣關係的姐姐，而她

令我如今也十分的後悔，後悔沒有多對她好一點，如果可以重來的話…… 

 我的姊姊患有自閉症，但我現在從不相信，她內心的靈魂，並非我們外表

所見的樣子，所以我們的感情自然不同於一般姊妹倆，我們不向其他姊妹會互

相吐露心事，但也因為一年年的相處，形成了一種「革命情感」，她在無形之中

教會了我許多事，那時的我，最不明白的是什麼叫做「世事無常」，因為一切都

太平凡、太幸福了，而當我了解這件事時，才赫然發現，這是她用僅有的人生

當中，教我的最後一件事。 

每個人的生命中，任何事都無法預料，就如同姊姊毫無預警地離開我那般，

是多麼的令人措手不及，多麼的令人心慌。但時間是不等人的，即使當時多麼

的心痛，時間仍然不會停留在這一刻，而當年的心碎，也只會成為回憶。 

人總是要向前看，雖然我明白這句話，也明白若只是專注於以前的你，便

無法看見現在他。但或許是在我內心深處，仍然抗拒著姐姐死掉的現實，原因
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就是，在我腦海中，常無數次的幻想著她某天，或許又會再次出現在我面前，

但又告訴自己不可能，因為是我，親眼目送她進焚化爐裡；也是我，親手將她

的骨灰，送進墳墓裡的。 

而至今，姊姊的面容越來越模糊，但她所做過的每一件事、我們憶起經歷

的每件事，卻越來越清晰，深深烙印在我心裡，而我相信，死對姐姐而言，反

倒是一種解脫，只是我的任性，想把她留在我身邊，想讓她永遠陪著我。 

過了好幾年的今日，我想，她仍然活在我心裡，只要我心中還有她，她就

會一直、一直的陪伴著我。或許這篇文章她看不到，但我想，她一定能接收到

我的思念和感謝，這不是結束，而是另一個，全新的開始。 

每當在路上看見手足們，不論是兄妹、姊弟還是雙胞胎，我都會不由得會

心一笑，並在心中由衷的祝福他們可以永遠的在一起。看到這篇文章的你，若

你有兄弟姊妹，好好珍惜他們吧！若是在失去之後才開始後悔，那就已經太遲

了。 

我想若是每個人都能看到，就不會有，像我這樣的人產生了吧，我也不希

望，世間再出現和我一樣的人，因為這實在是，太令人感到痛苦了。 


