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幸福沒有距離 

介壽國中劉佳妮 

    花的一生，從種子，生長，到綻放，每一刻都美好而絢爛。 

而花的成功綻放，並不會是獨自努力的，過程中，需要土壤、陽光、水、園丁

的陪伴，一朵花才能夠耀眼奪目的在土地上大放異彩。 

    一件溫暖的事情，從過程到結果，就好比花的一生，每一刻都溫馨而精采。

回憶七年級的輔導課，在老師、同學們的陪伴下，我們用愛心一起完成了一個

很特別的活動。 

    那堂輔導課，老師一如往常地掛著招牌笑容開始上課，但是投影片的標題，

既不是情緒管理，也不是反霸凌宣導，而是「送愛到偏鄉」。在這個活動中，我

們要將裝滿的物資藉由愛心鞋盒於四月四日時寄到偏鄉小學，給他們一個特別

的兒童節禮物。同樣是在台灣，偏鄉小學的學生們卻跟我們不太一樣。在都市

的我們生活便利、三餐溫飽，擁有完善的教學資源與用具，而偏鄉小學的他們，

卻可能連我們認為最基本的文具都沒有。望著閃爍著的投影片，不禁開始思考：

我是不是該做些什麼呢？ 

    後來我們開始募集物資，班上同學紛紛把家裡還能用、卻沒再繼續使用的

物品捐出來，還有人提供鞋盒，好讓我們順利「送愛到偏鄉」。過了幾個禮拜籌

備，終於開始裝箱了！上課鐘聲一響，我們便按照小組坐好，每組拿一個鞋盒，

每雙炙熱的眼睛凝視著講桌前的一大箱物資，等老師一喊開始，人人爭先恐後

地擠到台前，希望自己組別負責的偏鄉小學朋友能收到最好、最難忘的兒童節
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禮物。 

  包裝禮物的我們，美得像是一幅畫，任誰來觀賞，都能感受到幸福的喜悅，

而沉浸在幸福中的我，也開始想像偏鄉學生們因為禮物而雀躍的樣子。也許，

不管是對於我們、還是他們，這都是一個很特別的體驗。我們熾熱的愛心，在

他們的手心裡；而他們滿溢的幸福，在我們的回憶裡。 

    事隔幾個月，我們的努力收到了回饋。輔導老師親自拜訪那所偏鄉小學，

用相機記錄下了山明水秀的鄉野風光，帶回來學校與我們分享，雖然沒有親自

看到他們收到禮物的反應，但是，他們一定既驚喜又開心吧！希望我們的愛心，

帶給他們一個難以忘懷的兒童節。 

  透過這次的活動我才了解，原來，製造幸福並不難，即使是一張小小的卡

片，只要有誠意，就能像從天灑下和煦的陽光，使他人感到溫暖。無論是造福、

還是惜福的人，都能嘗到幸福的滋味，這就是「送愛到偏鄉」美好而絢爛的原

因。 


