
臺北市 106年度生命故事徵文比賽   佳作作品 

活出自己 

北投國中蒲芝螢 

 

生命是什麼？是小草從泥土倔強鑽出的勇敢；是蝴蝶熱愛花蜜一般對生活

的熱愛；是蠶兒不惜自己生命而吐出白絲的奉獻。生命是短暫且無常的，上一

秒還安然無恙，但沒人能知道下一秒又會出現什麼變數，相信有些人或許會認

為生命有許多不公平，大多數被幸運女神眷顧的人一生都能夠平平安安、順順

利利的度過，然而那些少數且不幸生命遭遇不測的人，他們必須比其他人更加

努力幾千幾萬倍，比其他人嚐到更多的苦頭，才能僥倖的活著。而他們會那麼

拚命不惜一切代價想活著，我想是因為不甘願生命就那樣結束，因此而想盡辦

法延續自己的生命，讓自己有限的生命體現出不朽的價值。生命的價值，正是

在跑好自己承擔的這一里程中呈現出來的，人的生命雖然有限，但人用生命

所創造的價值，卻可以與世長存。 

還記得兩年前的夏天所發生的八仙塵爆嗎？那一場令全臺震驚的悲

劇，原本應盡情狂歡的彩色派對，卻在一夕之間成了「人間煉獄」。年僅二十

三歲的黃博煒在八仙塵爆中全身燒燙傷面積高達百分之九十，存活希望渺

茫，在面臨「截肢活下去？還是去當天使」這個問題時，他毫不猶豫選擇了

艱苦的活下去，代價就是要截去雙腿及右手。活下來後要經歷的每一個關卡，

每一個關卡能不能走到下一個關卡，沒有人知道，相信很多人問過黃博煒；為

什麼儘管截肢，也要選擇活下來？黃博煒說︰「世界上不是只有我截肢，別人

也截肢，一樣活得好好的，我就覺得我一定也可以努力去達成，如果走掉就真
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的什麼都沒有了。」黃博煒堅強的求生意志令人敬佩。 

雖然保住了性命，但是眼前還有莫大的考驗，他只能靠著功能受影響的左

手踏上漫長的復健之路。養好傷口、皮膚，右手、雙腳試穿義肢，學站、學坐、

學走，是他接下來在復健長路上一關關的挑戰，他必須用全身的力氣告訴大家

他做得到。他的醫師曾說過他對復健一向積極，對自己的要求也很高，比如治

療師規定他一天要做三百個仰臥起坐，那麼他就會做五、六百個，就算咬著牙，

他也不曾喊痛，因為他希望自己能更快的好起來，對他而言，活著，就有希望，

他還有許多要做的事。 

重返社會後的他，以樂觀態度散發永不放棄的正能量，他被邀請到許多地

方演講，出席「永不放棄」的重生經驗。他擁有獨立開朗的生活態度，復健之

餘，還會打乒乓球、保齡球，之後也回到學校唸書，拿到了大學畢業證書。黃

博煒不斷將正能量傳遞給身邊的人，許多傷友也跟他一樣，努力面對生命的挑

戰，如此正面、樂觀且鼓舞人心的力量，傳遞給了每個曾經受過創傷的生命中，

我相信他們會振作起來，繼續寫下屬於自己的故事。 

生命確實短暫且無常，我們無法確保自己能活得長長久久、平平穩穩，所以我

們必須在有限的生命裡描繪一幅五彩的人生畫，譜出一首扣人心弦的人生曲

子，留下一個築夢踏實的人生腳印，人生宛如一座天枰，活著就要秤出自己的

價值！ 

 


